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COopHuUK peuenTyp 651104 U KyJIMHApPHbIX U3genun Ana npeanpuaTMA obLWeCcTBeHHOro NUTaHus nNpu obueobpa3soBaTenbHbIX WwKonax, 2004 r. JlanwuHa B.T. 1996r
HaumeHoBaHue Gniog Ne pen Macca nopuum AHepr/y Muwesble BewecTBa (r) ButamuHbi (Mr) MuHupanbHblie BewecTsa (Mr)
c6opHuK peuenTtyp 2004r.,1996r.

Bbixoa K/kan Benkn  Xupbl Yrnesopbl B1 C A E Ca P Mg Fe
1 AeHb
3ABTPAK
MakapoHbl OTBapHble,3aney.c CbipoM 334 145.00 207,70 8,41 12,47 33,79 0,08 0,18 0,14 3,40 128,50 0,64 14,70 0,91
KodelHbIi HaNnUTOK C MONTOKOM 692 200.00 86,00 2,50 3,60 28,70 0,02 0,60 12,00 0,06 80,00 67,20 21,40 0,4
Xneb6 neHWYHbI 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,0,0 0,00 0,33 6,0 19,50 4,2 0,33
NTOIO : 363,70 13,21 16,27 78,19 0,13 0,78 12,14 3,79 214,50 87,34 40,30 1,64
OBE]
PacconbHuk JleHnHrpag.Ha Kyp.bynb-He 132 250.00/25.00 142,00 4,00 4,90 20,10 0,1 7,54 1000,00 1,629 26,45 71,95 25,90 0,98
KomnoT 13 cmecn cyxodpyKToB 639 200.00 81,00 0,60 0,00 31,40 0,006 0,40 200,00 0,00 25,20 39,60 19,40 0,6
Xneb pxaHon 60,00 102,40 2,80 0,40 30,00 0,108 0,00 0,60 0,84 31,00 95,40 28,20 2,34
a6noko 200.00 53,30 0,80 0,00 22,60 0,06 20,00 0,06 1,20 32,00 22,00 18,00 4,4
NTOrO: 378,70 8,20 5,30 104,10 0,27 27,94 1200,66 2,05 62,15 228,95 91,50 8,32
BCEIO: 742,40 21,41 21,57 182,29 0,41 28,72 1212,80 5,84 276,65 316,29 131,80 9,96
2 oeHb
3ABTPAK
Kawa "Opyx6a" monoyHasi C Macnom 302 200.00/10.00 168,90 4,40 8,60 31,70 0,273 0,00 66,05 0,26 9,73 93,45 16,85 0,917
Kakao c monokom 693 200.00 100,40 4,90 5,00 32,50 0,06 1,60 40,00 0,40 172,20 178,40 24,80 1
Xneb nweHnYHbIN 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
NTOrO: 339,30 11,60 13,80 79,90 0,37 1,60 106,05 0,99 187,93 291,35 45,85 2,25
OBE[]
Cyn kapTod. ¢ MSICH.bpuKkagenbkamu 137 250.00/25.0 147,00 6,20 5,90 17,00 0,125 10,00 1000,00 1,00 25,75 118,25 32,75 1,75
KomnoTt 13 9610k ¢ TMMOHOM 54-34 xH 200.00 46,70 0,30 0,20 11,10 0,01 3,12 1,58 0,00 10,00 6,10 4,70 1,02
Xneb pxaHon 60.00 102,40 2,80 0,40 30,00 0,108 0,00 0,60 0,84 31,00 95,40 28,20 2,34
610K0 200.00 53,30 0,80 0,00 22,60 0,06 20,00 0,06 1,20 32,00 22,00 18,00 4,4
NTOro 349,40 10,10 6,50 80,70 0,30 33,12 1002,24 3,04 98,75 241,75 83,65 9,51
BCEIo 688,70 21,70 20,30 160,60 0,67 34,72 1108,29 4,03 286,68 533,10 129,50 11,757




3 AeHb

3ABTPAK

Kawa maHHast MonoyHas ¢ Macrnom 302 200.00/10.00 222,00 4,80 8,20 30,40 0,06 0,00 65,30 0,77 10,08 39,64 7,99 0,464
KodpeWHbIi HaNUTOK C caxapom 692 200.00 37,80 2,00 3,20 3,20 0,008 0,00 0,00 0,00 15,8 21,20 21,4 0,6
Xneb neHNYHbI 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
Wtoro 329,80 9,10 11,60 49,30 0,10 0,00 65,30 1,10 31,88 80,34 33,59 1,39
OBE[

Cyn KapT ¢ Makap.u3a.Ha kyp 6-He 140 250.00/25.00 147,00 7,10 4,60 21,10 0,165 10,86 1267,00 1,129 30,02 146,80 38,42 1,809
Komnot 13 sirog cywl. (13tom) 638 200.00 75,80 0,40 0,00 27,40 0,008 1,08 0,00 0,00 6,40 21,20 19,40 0,18
Xneb nweHNYHbIN 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
Xneb pxaHon 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
A6noKo 200.00 53,30 0,80 0,00 22,60 0,06 20,00 0,06 1,20 32,00 22,00 18,00 4,4
NTOrO: 397,30 12,00 5,00 101,80 0,32 31,94 1267,36 3,08 84,92 257,20 94,12 7,89
BCEIO: 727,10 21,10 16,60 151,10 0,42 31,94 1332,66 4,18 116,80 337,54 127,71 9,283
4 peHb

3ABTPAK

Kawa nweHuyHasa mon. C macnom 302 200.00/10.00 238,00 6,00 8,20 33,20 0,1 0,00 70,30 3,10 2,45 126,90 25,00 1,002
Yaw ¢ caxapom 1 IMMOHOM 686 200.00 27,90 0,40 0,10 21,20 0,006 5,60 0,00 0,06 14,40 17,20 9,20 1,6
Xneb NeHNYHbI 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
NUTOro 335,90 8,70 8,50 70,10 0,14 5,60 70,30 3,49 22,85 163,60 38,40 2,93
OBEQ

Cyn kapTod.C pblOHbIMM KOHCEPB. 142 250.00 187,00 6.90 8,40 20,50 0,15 15,00 500,00 0,225 22,75 90,75 3,70 1,5
KomnoT n3 kyparu 638 200.00 66,90 1,20 0,00 31,60 0,1 4,00 3,50 0,40 31,10 39,60 1,40 3,2
Xneb pxxaHoMn 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
NTOrO: 305,10 2,60 8,60 67,10 0,30 19,00 503,80 1,05 64,35 178,05 19,20 5,87
BCElO: 641,00 11,30 17,10 137,20 0,44 24,60 574,10 4,54 87,20 341,65 57,60 8,802
5 peHb

3ABTPAK

TedTenn MSACH.C pUc.B TOM.COYC.Napos. 463 100.00/50.00 195,00 10,90 10,90 12,70 0,05 15,10 100,00 0,60 32,60 117,10 20,20 11,6
Kawa nweHHas 302 150.00 250,50 6,60 7,50 38,40 0,17 0,00 21,00 0,25 16,64 134,43 47,34 1,55
Kakao ¢ monokom 693 200.00 100,40 4,90 5,00 32,50 0,06 1,60 40,00 0,40 172,20 178,40 24,80 1
Xneb pxxaHoMn 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
NTOrO: 597,10 23,80 23,60 98,60 0,33 16,70 161,30 1,67 231,94 477,63 106,44 15,32
OBE[

BopLy ¢ kan.kap.Ha Kyp.6ynb-He co cmeT 110 250.00/25.00 171,00 2,95 2,55 13,10 0,79 12,86 11,17 0,38 48,77 197,55 43,17 3,059
KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 639 200.00 81,00 0,60 0,00 31,40 0,006 0,40 200,00 0,00 25,20 39,60 19,40 0,6
Xneb pxaHon 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
sa6noko 200.00 53,30 0,80 0,00 22,60 0,06 20,00 0,06 1,20 32,00 22,00 18,00 4.4
UTOrO: 356,50 5,75 2,75 82,10 0,91 33,26 211,53 2,00 116,47 306,85 94,67 9,23
BCElO: 953,60 29,55 26,35 180,70 1,24 49,96 372,83 3,67 348,41 784,48 201,11 24,549
6 AeHb

3ABTPAK

MakapoHbl, 3aneyeHHble C SALOM 335 140.00 211,40 7,30 9,10 23,90 0,04 0,00 41,00 1,30 36,00 61,00 8,00 0,8
Yaw ¢ caxapom 685 200.00 26,80 0,20 0,00 15,00 0 0,18 0,00 0,00 9,20 14,80 7,80 1,6
Xneb NeHNYHbI 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
NTOIro : 308,20 9,80 9,30 54,60 0,07 0,18 41,00 1,63 51,20 95,30 20,00 2,730
OBEL

BynboH 13 NTULbI C SINLIOM 107 250./25/20 158,10 13,30 11,30 1,14 0,039 0,75 302,00 0,292 23,25 147,40 17,50 2
KomnoT 13 ceexwux nnogos (rpyLum) 631 200.00 39,60 0,20 0,00 35,60 0,02 4,00 0,00 0,20 18,00 2,40 6,00 0,6




Xneb pxaHoMm 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
A6M10Ko 200.00 53,30 0,80 0,00 22,60 0,06 20,00 0,06 1,20 32,00 22,00 18,00 4,4
NTOro: 302,20 15,70 11,50 74,34 0,17 24,75 302,36 2,11 83,75 219,50 55,60 8,17
BCEIO: 610,40 25,50 20,80 128,94 0,25 24,93 343,36 3,74 134,95 314,80 75,60 10,900
7 OeHb

3ABTPAK

Kawa nweHnyHasa mon. C macrnom 302 200.00/10.00 238,00 6,00 8,20 33,20 0,1 0,00 70,30 3,10 2,45 126,90 25,00 1,002
KodelHbIi HaNnUTOK C MONTOKOM 692 200.00 86,00 2,50 3,60 28,70 0,020 0,60 12,00 0,06 80,0 67,20 21,4 0,4
Xneb nweHnYHbIN 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
NTOrO. 394,00 10,80 12,00 77,60 0,15 0,60 82,30 3,49 88,45 213,60 50,60 1,732
OBE[

Cyn kapT.c Kpynown Ha Kyp.6-He 138 250.00/25.0 140,00 6,70 5,10 18,40 0,165 10,61 1117,00 0,629 28,52 171,30 42,17 1,809
KomnoTt 13 1610k ¢ TMMOHOM 54-34 xH 200.00 46,70 0,30 0,20 11,10 0,01 3,12 1,58 0,00 10,00 6,10 4,70 1,02
Xneb pxaHow 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
a6noko 200.00 53,30 0,80 0,00 22,60 0,06 20,00 0,06 1,20 32,00 22,00 18,00 4,4
UTOrO: 291,20 9,20 5,50 67,10 0,29 33,73 1118,94 2,25 81,02 247,10 78,97 8,40
BCEIO. 685,20 20,00 17,50 144,70 0,44 34,33 1201,24 5,74 169,47 460,70 129,57 10,131
8 AeHb'

3ABTPAK

Kawa "Opyx6a" monoyHasi c Macrnom 302 200.00/10.00 168,90 4,40 8,60 31,70 0,273 0,00 66,05 0,26 9,73 93,45 16,85 0,917
Kakao c monokom 693 200.00 100,40 4,90 5,00 32,50 0,06 1,60 40,00 0,40 172,20 178,40 24,80 1
Xneb nweHnYHbIN 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
NTOrO: 339,30 11,60 13,80 79,90 0,37 1,60 106,05 0,99 187,93 291,35 45,85 2,247
OBE[]

Cyn kapTod.c 6060BbIMK Ha Kyp.Oynb-He 139 250.00/25.00 232,00 7,15 5,95 22,30 0,24 9,61 1267,00 1,129 55,27 242,05 56,42 4,06
KomnoT 13 srog cywl. (13tom) 638 200.00 75,80 0,40 0,00 27,40 0,008 1,08 0,00 0,00 6,40 21,20 19,40 0,18
Xneb pxaHoMm 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
A6noko 200.00 53,30 0,80 0,00 22,60 0,06 20,00 0,06 1,20 32,00 22,00 18,00 4,4
NTOro: 412,30 9,75 6,15 87,30 0,36 30,69 1267,36 2,75 104,17 332,95 107,92 9,81
BCEIO: 751,60 21,35 19,95 167,20 0,73 32,29 1373,41 3,74 292,10 624,30 153,77 12,057
9 AeHb

3ABTPAK

Kalua repkynecoBasi MOf.c Macrnom 302 200.00/10.00 230,00 5,60 10,40 26,40 0,02 0,00 65,30, 0,81 25,00 147,40 57,28 1,62
Yain ¢ caxapoM v IMMOHOM 686 200.00 27,90 0,40 0,10 21,20 0,006 5,60 0,00 0,06 14,40 17,20 9,20 1,6
Xneb nweHnYHbIN 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
NTOro: 327,90 8,30 10,70 63,30 0,06 5,60 0,00 1,20 45,40 184,10 70,68 3,55
OBE[

LLin n3 ceex.kan.Ha Kyp.6-He 124 250.00/25.0 115,00 6,20 6,40 10,10 0,115 20,86 1267,00 0,38 62,27 133,80 36,92 1,559
KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 639 200.00 81,00 0,60 0,00 31,40 0,006 0,40 200,00 0,00 25,20 39,60 19,40 0,6
Xneb pxaHoMm 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
610oKo 200.00 53,30 0,80 0,00 22,60 0,06 20,00 0,06 1,20 32,00 22,00 18,00 4,4
NTOrO: 300,50 9,00 6,60 79,10 0,24 41,26 1467,36 2,00 129,97 243,10 88,42 7,73
Bcero 628,40 17,30 17,30 142,40 0,29 46,86 1467,36 3,20 175,37 427,20 159,10 11,279
10 neHb

3aBTpak

Pbi6a TyL.B TOM.C OBOLLaMK1 374 75.00/25.00 103,00 10,60 5,10 5,60 0,1 9,20 900,00 1,80 30,00 148,30 25,70 0,9
MakapoHHble 134.0TBapHbIE C MAcrom 332 180.00 236,00 6,30 7,40 42,30 0,104 0,00 21,80 0,95 12,19 1,93 9,76 0,986
KodbelHbIn HAaNnMTOK C caxapom 692 200.00 37,80 2,00 3,20 3,20 0,008 0,00 0,00 0,00 15,8 21,20 21,4 0,6
Xneb nweHnYHbIN 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
NTOrO: 446,80 21,20 15,90 66,80 0,25 9,20 921,80 3,08 63,99 190,93 61,06 2,82




OBE[,

Bopwy ¢ kan.kap.Ha Kyp.6ynb-He co cmeT 110 250.00/25.00 171,00 2,95 2,55 13,10 0,79 12,86 11,17 0,38 48,77 197,55 43,17 3,059
KomnoT 13 kyparu 638 200.00 66,90 1,20 0,00 31,60 0,1 4,00 3,50 0,40 31,10 39,60 1,40 3,2
Xneb pxxaHoMn 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
A6NoKo 200.00 53,30 0,80 0,00 22,60 0,06 20,00 0,06 1,20 32,00 22,00 18,00 4,4
NTOrO: 342,40 6,35 2,75 82,30 1,00 36,86 15,03 2,40 122,37 306,85 76,67 11,83
BCElO: 789,20 27,55 18,65 149,10 1,25 46,06 936,83 5,48 186,36 497,78 137,73 14,645

3aB. NpoM3BOACTBOM

Bepywwuii cneunanuct - metoguct YMO

Mawoposa J1.M.
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