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YTBEPXOAIO :
OvpekTop MOY

NMPUMEPHOE uUMKNU4yHoOe MEHIO HA 10 OHEW
ans obweobpasoBaTenbHbIX yupexaeHun r.Bomkcka

Bo3spacT 11 net u ctapwe

2025

COopHuUK peuenTyp 651104 U KyJIMHApPHbIX U3genun Ana npeanpuaTMA obLWeCcTBeHHOro NUTaHus nNpu obueobpa3soBaTenbHbIX WwKonax, 2004 r. JlanwuHa B.T. 1996r
HaumeHoBaHue Gniog Ne peu|Macca nopuuun AHepr/y Muwesble BewecTBa (r) ButamuHbi (Mr) MuHupanbHblie BewecTsa (Mr)
c6opHuK peuenTtyp 2004r.,1996r.

Bbixop K/kan Benkun  Xupbi Yrnesopbl B1 C A E Ca P Mg Fe
1 AeHb
OBE[]
PacconbHuk JleHnHrpag.Ha Kyp.6ynb-He 132 250.00/25.00 142,00 4,00 4,90 20,10 0,1 7,54 1000,00 1,629 26,45 71,95 25,90 0,98
TedTenu MACH.C puc.B TOM.COYC.NapoB. 463 75.00/45.00 179,80 8,00 10,50 10,00 0,05 15,10 100,00 0,60 32,60 117,10 20,20 11,6
Kawa rpeyHeBasi 302 180.00 155,70 5,40 8,10 26,80 0,193 0,00 33,55 0,41 9,60 135,05 90,00 3,025
KomMnoT 13 cmecu cyxogpyKkToB 639 200.00 81,00 0,50 0,00 19,80 0,006 0,40 200,00 0,00 25,20 39,60 19,40 0,6
Xneb6 nweHWYHBbI 114 60.00 140,00 4,60 0,40 31,40 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Badpnin 40.00 205,71 2,60 11,20 14,80 7,4 0,00 0,00 0,00 12,00 40,10 7,86 0,95
NTOrO: 904,21 25,10 35,10 122,90 7,82 23,04 1333,55 3,30 117,85 442,80 171,76 17,82
2 oeHb
OBE[]
Ao BapeHoe 337 40.00 63,00 5,10 4,60 0,30 0,028 0,00 104,00 0,24 22,00 76,80 4,80 1
Bopwy ¢ kan.kapT.Ha Kyp.bynb-He co cMeT. 110 250.00/25.00 171,00 2,95 2,55 13,10 0,79 12,86 11,17 0,38 48,77 197,55 43,17 3,059
YKapkoe no - gomatuHemy cb6.peu.1996r 394 50.00/150.00 266,00 15,20 14,40 32,90 0,255 8,97 51,00 1,13 31,10 12,80 65,70 4,03
KomMnoT 13 abnok ¢ NMMoHOM 54-34xH 200.00 46,70 0,30 0,20 11,10 0,01 3,12 1,58 0,00 10,00 6,10 4,70 1,02
Xneb6 neHNYHbI 114 60.00 140,00 4,60 0,40 31,40 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Badpnin 35.00 180,00 2,28 9,80 12,95 7,1 0,00 0,00 0,00 11,00 32,00 7,86 0,95
NnTOoro 866,70 30,43 31,95 101,75 8,25 24,95 167,75 2,41 134,87 364,25 134,63 10,72
3 peHb
OBE[
Cyn kapTod.c pblGHBIMU KOHCEPB. 142 250.00 187,00 6,90 8,40 20,50 0,15 15,00 500,00 0,225 22,75 90,75 3,70 15
lynsw c6.pew.1996r. 401 75.00/45.00 161,10 16,00 8,00 5,00 0,075 5,70 0,00 0,68 16,95 192,30 28,72 2,475
MakapoHHble 134.0TBapHbIE C MAcrom 332 180.00 236,00 6,30 9,88 42,30 0,104 0,00 21,80 0,95 12,19 1,93 9,76 0,986
KomnoT 13 sirog cyL. (M3tom) 638 200.00 75,80 0,40 0,10 18,40 0,008 1,08 0,00 0,00 6,40 21,20 19,40 0,18
Xneb6 nweHWYHbI 114 60.00 140,00 4,60 0,40 31,40 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66




Abnoko 386 250 66,63 1,00 0,00 23,70 0,06 22,00 0,06 1,20 35,20 22,00 19,80 4,84
NTOrO: 866,53 35,20 26,78 141,30 0,46 43,78 521,86 3,72 105,49 367,18 89,78 10,64
4 peHb

OBEQ

Cyn kapT ¢ Makap.u3a.Ha kyp 6-He 140 250.00/25.00 147,00 7,10 4,60 21,10 0,165 10,86 1267,00 1,129 30,02 146,80 38,42 1,809
[MnoB 13 CBUHWHBI 403 60.00/140.00 309,60 20,40 11,11 35,73 0,1 9,20 900,00 1,80 30,00 148,30 25,70 0,9
KomnoT 13 kyparu 638 200.00 76,90 1,00 0,10 15,70 0,1 4,00 3,50 0,40 31,10 39,60 19,40 3,2
Xneb neHNYHbI 114 60.00 140,00 4,60 0,40 31,40 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
pywa 386 270 73,76 1,08 0,00 25,74 0,06 22,00 0,06 1,20 35,20 22,00 19,80 4,84
NTOrO: 747,26 34,18 16,21 129,67 0,49 46,06 2170,56 5,19 138,32 395,70 111,72 11,41
5 peHb

OBEQ

Cyn kapTod. ¢ MSICH.cppukagenbkamm 137 250.00/25.0 147,00 6,20 5,90 17,00 0,125 10,00 1000,00 1,00 25,75 118,25 32,75 1,75
Butoukn pybn.n3 ntuubl napos. 500 100.00 126,40 14,70 10,90 8,10 0,09 1,80 100,00 2,00 29,40 182,20 42,70 2
Puc otBapHon 511 180.00 274,00 4,50 7,40 46,30 0,045 0,15 135,00 2,25 9,00 137,10 29,25 15
KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 639 200.00 81,00 0,50 0,00 19,80 0,006 0,40 200,00 0,00 25,20 39,60 19,40 0,6
Xneb MLeHNYHbIV 114 60.00 140,00 4,60 0,40 31,40 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
NTOIO: 768,40 30,50 24,60 122,60 0,33 12,35 1435,00 5,91 101,35 516,15 132,50 6,51
6 AeHb

OBEQ

BynboH 13 NTULbI C AALOM 107 250./25/20 158,10 13,30 11,30 1,14 0,039 0,75 302,00 0,292 23,25 147,40 17,50 2
TedTenun MsCH.C pUc.B TOM.COYC.NapoB. 463 75.00/45.00 179,80 8,00 10,50 10,00 0,05 15,10 100,00 0,60 32,60 117,10 20,20 11,6
MakapoHHble U3[.0TBapHbIe C MacioM 332 180.00 236,00 6,30 9,88 42,30 0,104 0,00 21,80 0,95 12,19 1,93 9,76 0,986
KomnoT n3 kyparu 638 200.00 76,90 1,00 0,10 15,70 0,1 4,00 3,50 0,40 31,10 39,60 19,40 3,2
Xneb nweHWYHbI 114 60.00 140,00 4,60 0,40 31,40 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
NTOIO: 790,80 33,20 32,18 100,54 0,36 19,85 427,30 2,90 111,14 345,03 75,26 18,45
7 OeHb

OBE[

Cyn KapT.C Kpynon Ha Kyp.6-He 138 250.00/25.0 140,00 6,70 5,10 18,40 0,165 10,61 1117,00 0,629 28,52 171,30 42,17 1,809
BuToukn py6bn.us nTuLbl Napos. 500 100.00 126,40 14,70 10,90 8,10 0,09 1,80 100,00 2,00 29,40 182,20 42,70 2
Kawa rpeyHeBas 302 180.00 155,70 5,40 8,10 26,80 0,193 0,00 33,55 0,41 9,60 135,05 90,00 3,025
KomnoT 13 51610k ¢ MMMOHOM 54-34xH 200.00 46,70 0,30 0,20 11,10 0,01 3,12 1,58 0,00 10,00 6,10 4,70 1,02
Xneb NLeHNYHbI 114 60.00 140,00 4,60 0,40 31,40 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Abnoko 386 250 66,63 1,00 0,00 23,70 0,06 22,00 0,06 1,20 35,20 22,00 19,80 4,84
UTOro: 675,43 32,70 24,70 119,50 0,58 37,53 1252,19 4,90 124,72 555,65 207,77 13,35
8 neHb'

OBEQ

Cyn kapT.c 6060BbIMU Ha Kyp.Oynb-He 139 250.00/25.00 232,00 7,15 5,95 22,30 0,24 9,61 1267,00 1,129 55,27 242,05 56,42 4,06
MnoB 13 nTnbI 492 60.00/140.00 301,80 12,10 13,40 26,72 0,06 1,01 48,00 3,57 45,10 199,30 47,50 2,19
KomnoT 13 srog cyw. (13tom) 638 200.00 75,80 0,40 0,10 18,40 0,008 1,08 0,00 0,00 6,40 21,20 19,40 0,18
Xneb6 neHWYHbI 114 60.00 140,00 4,60 0,40 31,40 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Badpnu 40.00 205,71 2,60 11,20 14,80 7,4 0,00 0,00 0,00 12,00 40,10 7,86 0,95
NTOrO: 955,31 26,85 31,05 113,62 7,77 11,70 1315,00 5,36 130,77 541,65 139,58 8,04
9 feHb

OBEN

LLin n3 ceex.kan.Ha Kyp.6-He 124 250.00/25.0 115,00 6,20 6,40 10,10 0,115 20,86 1267,00 0,38 62,27 133,80 36,92 1,559
[MeyeHb NoO-CTPOraHoOBCKM 431 65.00/35.00 189,20 13,60 13,60 4,90 0,4 22,30 1900,00 6,60 97,00 436,10 34,80 10,3
Puc otBapHon 511 180.00 274,00 4,50 7,40 46,30 0,045 0,15 135,00 2,25 9,00 137,10 29,25 15




KomMnoT 13 cmecu cyxodpykToB 639 200.00 81,00 0,50 0,00 19,80 0,006 0,40 200,00 0,00 25,20 39,60 19,40 0,6
Xneb MeHNYHbI 114 60.00 140,00 4,60 0,40 31,40 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
NTOrO: 799,20 29,40 27,80 112,50 0,63 43,71 3502,00 9,89 205,47 785,60 128,77 14,62
10 aeHb

OBE[

Bopuy ¢ kan.kapT.Ha Kyp.6ynb-He co cmeT 110 250.00/25.00 171,00 2,95 2,55 13,10 0,79 12,86 1117,00 0,38 48,77 197,55 43,17 3,059
Pbi6a TyL.B TOM.C OBOLLaMu 374 75.00/25.00 173,00 10,60 5,10 15,60 0,1 9,20 900,00 1,80 30,00 148,30 25,70 0,9
KapTtodenbHoe nope 520 180.00 167,00 3,80 8,10 26,30 0,120 13,20 30,00 2,250 58,35 89,70 25,50 0,9
KomnoT n3 kyparu 638 200.00 76,90 1,00 0,10 15,70 0,1 4,00 3,50 0,40 31,10 39,60 19,40 3,2
Xneb6 neHWYHbI 114 60.00 140,00 4,60 0,40 31,40 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Badpnin 40.00 205,71 2,60 11,20 14,80 7,4 0,00 0,00 0,00 12,00 40,10 7,86 0,95
NTOrO: 933,61 25,55 27,45 116,90 8,58 39,26 2050,50 5,49 192,22 554,25 130,03 9,67

3aB. NpoM3BOACTBOM

Benywuii cneumanuct YMO

Mamoposa U.P.
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